
Mittsommer Hop’n’Hike  
21. bis 23.6.24 im Bregenzerwald 
--- für Vereinsmitglieder von Swing in Konstanz --- 

 
 
Juhu, das erste Mittsommer Hop’n’Hike im 
Bregenzerwald steht an – ein Wochenende umgeben 
von Bergen und wunderbaren Swing-begeisterten 
Menschen! Es soll Raum sein, sich jenseits des 
Tanzens (noch) besser kennenzulernen, für 
Wanderungen, gemütliches Beisammensein, Spiele – 
und natürlich dann doch auch noch das ein oder 
andere Tänzchen...* 
Ganz nach dem Motto “Alles kann, nichts muss”!  
Wir haben ein Haus mit 44 Betten in Hittisau ganz für 
uns (www.ferienhaus-rainerau.de), dort gibt es 
Zimmer verschiedener Größen sowie zwei 9er-Lager. 
Wer lieber außerhalb übernachten möchte, kann das 
(in begrenzter Anzahl) auch tun. Verpflegen werden 
wir uns selbst. Die Anreise ist mit Fahrgemeinschaften 
geplant, wobei eine Anreise mit Öffentlichen länglich aber ebenfalls möglich ist. 
 

Na, Lust bekommen? Dann heißt es jetzt: angemeldet, Wander- und Tanzschuhe eingepackt und ab in 
den Bregenzerwald! 

Bitte beachtet, dass diese Veranstaltung nur für Vereinsmitglieder gedacht ist (Anträge gibt’s auf 
www.swinginkonstanz.de oder beim Social)! Die Anmeldung wird am 5.4.24 öffnen, Anmeldeschluss 
ist dann der 7.6.24. Der Link zur Anmeldung wird dann auch über den Newsletter-Verteiler geschickt, 
wenn es so weit ist. 
 
Weiter unten folgen noch einige Detailinfos. Sollten Fragen offen bleiben, sprecht uns gerne an oder 
schreibt eine Mail an huette@swinginkonstanz.de. Wir freuen uns jetzt schon auf ein tolles 
Wochenende mit euch!  
 
Jens, Nadia und Lena 
 
 
*Seid vorgewarnt, dass es eher kuschlig werden könnte, wenn viele auf einmal tanzen wollen. Aber es 
gibt da ja Mittel und Wege: mal wieder die Skills zum Tanzen auf engem Raum auspacken, Blues 
tanzen, die Gelegenheit für ein nettes Gespräch nutzen,... 
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Wie viel kostet das und was ist darin enthalten? 
 50-75 € ** bei Übernachtung im Haus, 30 € bei 

Übernachtung außerhalb 
 enthalten ist im Preis: 

◦ 2 Übernachtungen im Ferienhaus Rainerau 
(falls nicht externe Übernachtung) 

◦ Mahlzeiten von Freitag Abendessen bis 
Sonntag Frühstück 

 dazu kommt dann noch 
◦ ggf. externe Übernachtung 
◦ Anfahrt (Fahrtkostenbeteiligung / Öffentliche) 
◦ Getränke (Selbstkostenpreis) 
◦ ggf. Kosten für sonstige externe Aktivitäten, 

Einkehr,… 
 falls der Preis ein Hinderungsgrund sein sollte, dann kann das bei der Anmeldung vermerkt 

werden und es findet sich wahrscheinlich eine Lösung  
 

** Diese Art von Veranstaltung findet zum ersten Mal statt, daher ist es nicht ganz einfach 
einzuschätzen, wie groß das Interesse ist. Gleichzeitig wollen wir auch nicht pauschal einen 
höheren Preis verlangen, nur um mit der Kostendeckung ganz sicherzugehen. Daher haben wir 
uns für die Variante entschieden, den Preis abhängig von der Zahl der Anmeldungen zu machen. 
50 € sind es bei voller Belegung, bei niedrigerer Belegung werden es maximal 75 €. 

 
Wie läuft das Wochenende ab? 

 Freitag 
◦ Abfahrt Freitagnachmittag 15 Uhr in Konstanz; früher oder später ist – selbstorganisiert – 

aber natürlich auch kein Problem 
◦ gemütliches Ankommen 
◦ gemeinsames Kochen 
◦ frei gestalteter Abend (tanzen, Gespräche, Spiele,…) 

 Samstag 
◦ Frühstück, evtl. Lunchpaket 
◦ wer möchte: Wanderung (wir werden einen Vorschlag für eine kürzere und einen für eine 

längere Tour machen) 
◦ wer möchte: Vorbereitung Beitrag zum Abendprogramm, Blumenkränze binden passend 

zum “Mittsommer”-Thema,... 
◦ kochen, Abendessen 
◦ Cabaret-Abend mit buntem Programm der Teilnehmenden 
◦ Tanzen, Gespräche, Spiele, … 

 Sonntag 
◦ Frühstück, evtl. Lunchpaket 
◦ Gemeinsames Saubermachen des Hauses 
◦ Abreise, evtl. Gemeinsam essengehen 
◦ wer möchte: weitere Wanderung 

 
Wie kann/soll/darf ich mich einbringen? 

 Vor Ort an kochen, putzen etc. beteiligen (Liste wird vor Ort ausgehängt) 
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 evtl. Beitrag Cabaret-Abend – alles ist willkommen! Von lange einstudierter Choreo bis 
spontanem Beitrag, alleine oder in der Gruppe,... 

 wenn du Lust hast, dich um etwas Mittsommer-Deko zu kümmern, melde dich gernevorab! 
 
Was muss ich mitbringen? 

 Leintuch und Schlafsack 
 Wer wandern möchte: passende Kleidung/Ausrüstung zum aktuellen Wetter 
 evtl. Spiele (am besten welche, die für Gruppen tauglich sind) 
 Bargeld für Getränke 
 evtl. zum Thema “Mittsommer” passende Kleidung/Utensilien und was euch sonst so einfällt 
 evtl. Picknickdecke um es sich draußen gemütlich zu machen 

 
Was sollte ich sonst noch wissen? 

 Wenn das Wochenende näherrückt, werden wir eine Liste für die Zimmereinteilung 
verschicken, in die sich alle eintragen können 

 für vegane Verpflegung ist gesorgt; wer sonstige spezielle Bedürfnisse hat, kann das im 
Anmeldeformular vermerken, dann schauen wir, was sich machen lässt 

 
Jetzt fühlt ihr euch hoffentlich gut informiert und habt euch entschieden mitzukommen – wir freuen 
uns auf euch! Ansonsten sprecht uns bei Fragen gerne an oder schreibt eine Mail an 
huette@swinginkonstanz.de. 
 
 


