
Spread the Shag 2026 

Schedule    Alle Kurse und Partys finden in Madame Moustache (Obere Laube 55) statt. 

Freitag 01.05.26  Samstag 02.05.26  Sonntag 03.05.26 

  11:00-12:30 

Collegiate Shag A 

 10:30-12:00 

Collegiate Shag C 

  P A U S E   P A U S E 

  14:00-15:30 

Collegiate Shag B 

 13:30-15:00 

Collegiate Shag D 

    15:00-18:00  

Tea Dance mit DJ 

19:00-20:30  

Collegiate Shag Crashkurs 

 19:30-20:30  

Special: Learn the Shim Shag 

https://www.youtube.com/watch?v

=jH9uxe85_dY  

 

 

20:30-0:00  

Shag Party mit DJ Musik 

 20:30-1:00 

Shag Party mit „The Sheiks“  

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jH9uxe85_dY
https://www.youtube.com/watch?v=jH9uxe85_dY


Spread the Shag 2026 

About… 

Collegiate Shag  

Collegiate Shag ist ein Partnertanz der afro-amerikanischen Kunstform, der zu schneller 

Swing- und Jazzmusik getanzt wird. Er erlebte seine Blütezeit in den 1930er Jahren in den 

Vereinigten Staaten. "Shag" ist ein anderes Wort für Tanz. Wie der Name schon sagt, wird 

angenommen, dass der Collegiate Shag hauptsächlich von College-Studenten getanzt wurde. 

Dabei konzentriert sich der Shag vor allem auf das Footwork. 

 

Our Teachers 

Vivienne und Louise haben sich 2020 auf dem Münchner Rock that Swing Festival in einem 

Shag-Kurs kennengelernt und danach mehrere Jahre zusammen Shag getanzt.  

Wenn Vivienne nicht gerade auf den Shagfestivals Europas unterwegs ist, unterrichtet sie 

Shag in Darmstadt, ist DJ bei Fast-Feet Socials und unterstützt andere Communities beim 

Szeneaufbau durch Workshops. Louise ist vor etwa drei Jahren von Darmstadt nach Linz 

gezogen. Auch sie besucht regelmäßig Shag Festivals und fordert gerne als Lead oder Follow 

zum (Shag) Tanzen auf. 

Beide sind große Fans von schneller Musik, Musikalität, Rollentausch und der puren Freude 

des Shag Tanzens. Diese Leidenschaft teilen sie gerne mit allen, die Lust haben sich für den 

Tanz begeistern zu lassen. 

 

Louise  
Photo taken at Weekend in the Shag 
Republic 2024 by Jirí Lubojacky 

 

Vivienne 
Photo taken at Save 
the Fast Dance 2025 
by Jack Child 
Productions 



Spread the Shag 2026 

Our Band: The Sheiks (Schweiz)  
Unter dem Namen “The Sheiks” beehren uns vier junge, passionierte Musiker, die trotz ihrer unterschiedlichen 
Hintergründe eines teilen: Die Liebe zur Musik der Swing-Ära. Freut euch auf vier Menschen auf der Bühne, deren 
acht Hände und vier Herzen unseren Dancefloor zum Beben bringen werden.  
Mehr Infos zu “The Sheiks” gibt’s hier: https://www.thesheiks.ch/ 

 
 

 

Hosting 

Du suchst noch einen Schlafplatz oder möchtest gerne jemanden aus der Shag Community bei dir übernachten lassen? Dann melde dich unter 
hosting@swinginkonstanz.de. Jede Person, die schonmal gehostet hat oder gehostet wurde, weiß, was für wundervolle Begegnungen daraus 
entstehen können, die euer Shag-Wochenende noch unvergesslicher machen werden! 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.thesheiks.ch/
mailto:hosting@swinginkonstanz.de
http://www.pngall.com/sleep-png
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/
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Preise 

 
*Die Kurse sind nicht aufeinander aufbauend, sodass 
ihr die Sonntagskurse auch ohne Besuch am Samstag 
buchen könnt. Der Basic wird dort allerdings 
vorausgesetzt. Wer also noch nie Shag getanzt hat, für 
den ist der Crashkurs am Freitag Voraussetzung für die 
weiteren Kurse!  

 

Pass Anmerkung Preis  

Full Pass Kurse A-D, Taster Fr., Special Sa., Partys Fr. + Sa. mit Live 
Musik 

140 € 

Party Pass  Partys Fr. + Sa. mit Live Musik, incl. Crashkurs (Fr.) und 
Special (Sa.) 

40 € 

Day Pass Saturday Kurs A und B, Special (Sa.) und Party mit 
„The Sheiks“ (Sa.)   

80 € 

Day Pass Sunday Kurs C und D* 45 € 

Abendkasse  
- Keine Buchung - 

Crashkurs und anschl. Freitagsparty mit DJ 25 € 

Nur Freitagsparty mit DJ 10 € 

Samstagsparty mit Livemusik 25 € 

Tea Dance Sonntag Keine Anmeldung nötig Spendenkasse 


